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LA VALLE DI PRIMIERO

AVVENTURE MTB DA SOGNO
La Valle di Primiero rappresenta un vero paradiso per gli appassionati di mountain bike. Sempre più persone si avvicinano al mondo delle ruote grasse, una disciplina in costante crescita che permette a chi la pratica di scoprire luoghi nuovi, liberando la mente e vivendo allo stesso tempo adrenalina, fatica e soddisfazione. 

Il mountain biking intorno a Primiero San Martino di Castrozza può contare su uno dei territori più vasti e variegati al cospetto delle Dolomiti Patrimonio UNESCO, caratterizzato da suggestivi passi alpini, valli immerse nel silenzio e altrettanto spettacolari laghi di montagna. Tra salite impegnative, discese panoramiche che attraversano boschi fitti e prati aperti, i bikers trovano terreno fertile per avventurarsi lungo le più diverse superfici, passando da sentieri ghiaiosi a single track, con percorsi che spesso regalano indimenticabili punti panoramici.

Le meraviglie della Valle di Primiero attirano ogni anno visitatori da tutto il mondo. A dominare il paesaggio sono le maestose Pale di San Martino, simbolo del territorio e delle Dolomiti, oltre che meta privilegiata per chi desidera ammirare alcuni degli scorci più iconici e spettacolari della valle.

La Guàna del Primiero

Nel 2018 la tempesta Vaia ha devastato gran parte delle aree boschive del Nord Italia, compresa la Valle di Primiero. La leggenda narra che le Guàne abitavano i laghi di Primiero incarnando una profonda armonia con la natura, un racconto che ha ispirato l’artista Marco Martalar. Il vicentino classe 1971 ha così realizzato “La Guàna”, un’imponente opera di circa 7 metri, realizzata con più di 2000 pezzi e radici di legno recuperati nei boschi a seguito della tempesta. La struttura rappresenta un simbolo di rinascita e identità, ed è situata presso il Parco Benessere Navoi, a pochi minuti di distanza da Fiera di Primiero. Il percorso del Mondiale Elite passa al fianco dell’opera, rendendo il viaggio degli atleti ancora più suggestivo.

