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CLASSIC RACE E PRATO PIAZZA MOUNTAIN CHALLENGE

Nel 2025 l'appuntamento con la 3 Zinnen Ski-Marathon, edizione numero 49, é fissato all'11 e 12
gennaio per un fine settimana di grande sport capace di coinvolgere fondisti professionisti, amatori e
giovani. “3 Zinnen Ski-Marathon” ¢€ il rinnovato nome di una delle manifestazioni granfondistiche piu
iconiche dell’Alto Adige che da due anni a questa parte celebra e omaggia le Tre Cime, le montagne
Patrimonio UNESCO che dominano I'area dell’Alta Val Pusteria e abbracciano i partecipanti della notoria
gara sugli sci stretti.

Sabato 11 gennaio alla “3 Zinnen” si scia in tecnica classica per 62 km, con il sempre nutrito e variegato
gruppo degli amatori che sfilera dall’algida Val Fiscalina fino all'arrivo di Villabassa inseguendo i big di
Ski Classics, impegnati nel terzo evento stagionale del “Pro Tour”. Partenza, discesa fino a Sesto e San
Candido, passaggio dalla Nordic Arena di Dobbiaco per immedesimarsi fra i campioni della Coppa del
Mondo e avanti spediti alla volta di Cimabanche, transitando dal suggestivo Cimitero di Guerra e
dall'incantevole Lago di Landro. Di ritorno dal GPM di giornata (1515 mt di Val Fonda) si punta al
traguardo di Villabassa. Per gli amatori c’é anche la possibilita di cimentarsi sulla distanza “corta” da 30
km con partenza fra i binari della Nordic Arena e medesimo arrivo di Villabassa, un’opzione di recente
introduzione nel programma della 3 Zinnen che di anno in anno é sempre piu popolare.

Domenica 12 gennaio ¢ il turno della mitica “Prato Piazza Mountain Challenge”, un Challenge di nome e
di fatto, capace di coinvolgere fondisti d’alto livello e amatori di tutte le eta. La gara prevede 30 km da
affrontare in tecnica libera con partenza da Villabassa e arrivo nella localita da sogno di Prato Piazza, a
oltre 2000 metri di altitudine nell'incontaminato Parco Naturale Fanes-Sennes-Braies. Dopo lo start si
pattina in Val Pusteria fino all’altezza di Carbonin da dove comincia I'eroica ascesa fino alla cima, da
raggiungere una volta superati i circa 800 metri di dislivello complessivi. Anche il 13 volte campione del
mondo Petter Northug (NOR) ha ceduto sulle rampe al 10% di pendenza media che portano fino
all'arrivo e nella passata edizione si € classificato al terzo posto della gara che si svolge in modalita
Open. La “Prato Piazza Mountain Challenge” € una calamita per fondisti che attrae chiunque voglia
cimentarsi in un’impresa sugli sci stretti sfidando il tempo, un avversario o semplicemente se stessi.

Dal quartier generale di Dobbiaco il comitato organizzatore OK 3 Zinnen Ski-Marathon si occupa di
allestire la 49.a edizione della manifestazione che vanta uno dei percorsi piu suggestivi nel panorama
dello sci di fondo sulle lunghe distanze ed & una delle pit apprezzate anche dai professionisti di Ski
Classics con atleti, addetti ai lavori e tecnici che nella passata stagione hanno premiato la gara
altoatesina con il secondo posto nella classifica degli eventi del Pro Tour. Lo spettacolo della 3 Zinnen
Ski-Marathon comincera venerdi 10 gennaio con la “3 Zinnen Mini Ski-Marathon”, l'iniziativa promossa
dal comitato per i piccoli fondisti nati tra il 2009 e il 2020 che potranno prendere confidenza con le piste
e i binari della Nordic Arena, sede di gare di Coppa del Mondo e del Tour de Ski.

Sulla soglia della 50.a edizione la 3 Zinnen Ski-Marathon si prepara ancora una volta ad incantare tutto il
suo pubblico.
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